
 

   じゅうど   しょう              しゃ                         すいえい 

様々
さまざま

な理由
り ゆ う

からプールを諦め
あきら 

ていた方!
かた

 

今年
こ と し

の夏
なつ

は挑戦
ちょうせん

してみませんか?  

水
みず

の浮力
ふりょく

を活
い

かし、身体
からだ

への負担
ふたん

を減
へ

らしながら 

プールに入
はい

ってみませんか？ 

一人
ひとり

でも大丈夫
だいじょうぶ

です！！職員
しょくいん

がサポートします！！！ 

令和
れいわ

8年度
ねんど

スポーツ 教室
きょうしつ

 

◆日時
にちじ

： ７月
がつ

19日
にち

・２6日
にち

・８月
がつ

2日
にち

・9日
にち

・１6日
にち

（各
かく

日曜日
にちようび

） 

     午後
ごご

１２：００～１２：５０   全
ぜん

５回
かい

 

◆場所
ばしょ

： 埼玉県障害者交流
さいたまけんしょうがいしゃこうりゅう

センター プール  

◆ 対 象
たいしょう

：高校生
こ う こ う せ い

以上
い じ ょ う

で、 入 退 水
にゅうたいすい

および遊泳
ゆ うえい

時
じ

に介助
か い じ ょ

が必要
ひ つ よう

な 

     四肢麻痺
し し ま ひ

の方
かた

（脳性麻痺
の う せ い ま ひ

や頸 髄 損 傷
けいずいそんしょう

の方
かた

など）   

◆定員
ていいん

：５名
めい

(定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ばあい

は 抽選
ちゅうせん

)  

◆申込
も う し こ

み：「スポーツ 事業共通申込書
じぎょうきょうつうもうしこみしょ

」に必要事項
ひつようじこう

記入
き に ゅ う

し、センターへ  

      持参
じ さ ん

・FAX・ 郵送
ゆ う そ う

またはE-mail  にて 提 出
ていしゅつ

 

◆締切
しめき

り：７月
がつ

5日
にち

(日
にち

)まで  
   

 
【お問い合

と  あ

わせ】 

埼玉県障害者交流
さいたまけんしょうがいしゃこうりゅう

センター スポーツ担当
たんとう

 櫻井
さくらい

・芝
しば

 

〒330-8522 さいたま市
し

浦和区
うらわく

大原
おおはら

3-10-1 

 [TEL]  048-834-2248 

 [FAX] 048-834-3333 

 [E-mail]  sports@kouryu.net 
 


